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CONTENUTI	
	

Indicare	con	una	croce	la	lettera	della	risposta	che	ritieni	corretta	
	
	

1) Che	cos’è	il	karma?	
	

a) una	punizione	Divina	
b) la	legge	dell’antico	testamento	
c) la	legge	causa	ed	effetto	che	serve	a	riportare	un	equilibrio		
d) il	modo	di	creare	il	futuro	attraverso	il	dolore	
e) la	reincarnazione	

	

2) A	cosa	serve	l’atomo	seme	fisico?	
	

a) contiene	lo	schema	mentale	e	i	processi	di	apprendimento	
b) contiene	l’ego	
c) contiene	il	progetto	emozionale	
d) contiene	l’intero	progetto	della	vita	di	un	essere	umano	sulla	Terra	
e) serve	a	radicarsi	

	

3) Cosa	sono	i	campi	di	cinabro?	
	

a) punti	di	trasformazione	alchemica	e	di	ricarica	dei	plessi	energetici	
b) chakra	
c) meridiani	energetici	



d) funzioni	delle	ghiandole	endocrine	
e) cellule	all’interno	degli	organi	

	

4) Cos’è	l’identità	contrariata?	
	

a) un’emozione	nociva	ereditata	dall’albero	genealogico	
b) l’identità	con	un	fratello	deceduto	
c) una	idealizzazione	
d) un’identità	parassita	
e) l’aspettativa	dei	genitori	sull’identità	sessuale	del	nascituro	

	

5) Un	diabete	gestazionale	in	una	donna	in	gravidanza	a	qualche	problema	potrebbe	essere	accostato?	
	

a) senso	di	invasione	e	mancata	privacy	
b) protezione	alle	incertezze	della	gravidanza	
c) ansia	e	paura	per	il	proprio	stato	di	salute	
d) una	grande	tristezza	e	mancato	nutrimento	affettivo	dall’ambiente	che	circonda	la	donna		
e) insicurezza	per	il	futuro	figlio	

6) Quali	di	questi	possono	essere	considerati	bisogni	insoddisfatti?	
	

a) rifiuto	e	abbandono	
b) riconoscimento	e	rassicurazione	
c) ingiustizia	e	umiliazione	
d) tradimento	e	vendetta	
e) svalutazione	e	disistima	

	

7) Quali	codici	di	apprendimento	si	sviluppano	durante	la	fase	orale?	
	

a) La	scoperta	del	proprio	genere	sessuato	
b) L’acquisizione	delle	capacità	motorie	necessarie	ai	movimenti	volontari	
c) Senso	del	gusto,	riflessi	di	suzione	e	deglutizione,	codici	sonori	del	linguaggio	
d) coordinazione	
e) presa	di	posizione	nel	triangolo	familiare	

	

8) Quale	di	questi	atteggiamenti	è	tipico	della	ferita	da	rifiuto?	
	

a) sicurezza	verso	il	prossimo,	bisogno	di	essere	al	centro	dell’attenzione	
b) diritto	all’esistenza	debole,	desiderio	di	fuga	
c) bisogno	di	sostegno,	dipendenza	emotiva	
d) terrore	della	solitudine,	rapporto	conflittuale	con	il	genitore	del	sesso	opposto	
e) farsi	carico	di	pesi	altrui,	conflitto	con	la	libertà	

	

9) In	poche	parole	cos’è’	il	complesso	di	Edipo-Elettra?	
	

a) Il	desiderio	più	o	meno	conscio	del	figlio	di	sedurre	la	madre		
b) Il	desiderio	più	o	meno	conscio	del	figlio	di	sedurre	il	padre	



c) Il	desiderio	più	o	meno	conscio	del	figlio/a	di	sedurre	il	genitore	di	sesso	opposto	
d) Il	periodo	della	pubertà	
e) Il	conflitto	con	il	genitore	del	sesso	opposto	

	

10) Nella	teoria	sei	segreti	di	famiglia	e	non	detti	“il	segreto	impensabile”	quali	generazioni	riguarda?	
	

a) la	prima,	quella	che	ha	vissuto	l’evento	
b) la	seconda,	quella	dei	figli	di	chi	ha	vissuto	l’evento	
c) sia	la	prima	che	la	seconda	generazione	
d) la	terza	e	la	quarta	cioè	nipoti	e	pronipoti	di	chi	ha	vissuto	l’evento		
e) dalla	quinta	in	poi	

	
	
	
	
	

GRADIMENTO	DEL	LIBRO	
	
11) I	contenuti	trattati	del	libro	sono:	
	

a) ottimi	
b) soddisfacenti	
c) scarsi	
d) insoddisfacenti	

	

12) La	forma	comunicativa	utilizzata	dall’autore:	
	

a) ottima	
b) soddisfacente	
c) scarsa	
d) insoddisfacente	

	
13) La	lettura	del	libro	la	ritengo	appropriata	per	la	mia	attività	professionale:	
	

a) molto	
b) sufficiente	
c) poco	
d) per	niente	

	
14) I	concetti	espressi	risultano:	
	

a) molto	innovativi	
b) innovativi	
c) poco	innovativi	
d) per	niente	innovativi	

	
15) Assegna	un	livello	di	soddisfazione	della	lettura	del	libro	nel	suo	complesso:	
	

a) molto	soddisfacente	
b) soddisfacente	
c) poco	soddisfacente	
d) per	niente	soddisfacente	


