
Attività Formativa Conduttore Luogo Programma EC
P 

Secondo livello Reiki Monica Meini Volterra – Pisa marinasimonetti@hotmai
l.com 

40 

Taping Sportivo e 
tradizionale 

Maurizio 
Mioli 
Angelo Izzo 

Bologna maurimioli@libero.it 36 

Massaggio Nepalese Laura Angela 
Jacopino 
Laura Benassi 

Bologna laurajacopino@libero.it 36 

Massaggio 
Ayurvedico 

Laura Angela 
Jacopino 
Lorenza 
Ruggieri 

Bologna laurajacopino@libero.it 50 

Olos Massage (su base 
ayurvedica) 

Pietro Di 
Fino 
Gianmauro 
Renzi 

Roma p.difino@hotmail.it 50 

Taping Drenante e 
Decontratturante 

Pietro Di 
Fino 
Paolo Di Fino 

Roma p.difino@hotmail.it 32 

Il potere della mente e 
l’Essere Consapevole 

Meta Nicole 
Shaw 

Trieste meta.shaw@loto-
coaching-training.com 

14 

Ascolto Attivo e 
Apertura Emozionale 

Elena 
Darshana 
Scola 

Seriate – 
Bergamo 

estschool@darshana.it 32 

Reiki I° Livello Elena 
Darshana 
Scola 

Seriate – 
Bergamo 

estschool@darshana.it 32 

Medicina Tradizionale 
Cinese (corso base) 
L’olismo nel mondo 
antico e nel mondo 
moderno 

Antonio 
Tresca 
Roberto 
Gregoris 

Torri di 
Quartesolo – 
Vicenza 

info@kinesiologiaemozi
onale.com 

32 



Focusing di Base Valentina 
Chiarappa 
Roberta 
D’Ottavi 

Roma solis@valentinachiarappa
.it 

32 

Reiki Healing Daniela Sesti Lucca ass.lafarfalla@gmail.com  50 

ADM: schema 
corporeo e immagine 
corporea reinterpretati 
alla luce delle 
neuroscienze 

Angelo 
Marino 
Granata 

Daniela 
Braghieri 

Sara G. 
Tironi 

Bagno Vignoni 
– Siena 

sarati76@gmail.com  18 

Educazione o 
Insegnamento? 

Maria 
Cristina 
Pedretti 

Firenze macripedretti@gmail.co
m 

48 

The Point of Light – 
Diamond Logos 
Teachings 

Luc Charles 
E. Oechslin 

Camaiore – 
Lucca 

amanainsight@yahoo.co
m 

48 

Bilancio delle 
competenze 

Alessandra 
Lang 

Riglione – Pisa ale.lang@tin.it  32 

Reiki 2° livello Daniela Sesti Lucca ass.lafarfalla@gmail.com 16 

Reiki 1° livello Daniela Sesti Lucca ass.lafarfalla@gmail.com 32 

Reiki Stellare Laura Torri Rosignano – 
Livorno 

auratorri@gmail.com  32 

La danza dell’Anima Valerio 
Sgalambro 
Laura Torri 

Rosignano – 
Livorno 

auratorri@gmail.com  32 

Taping drenante e 
decontratturante  

Pietro Di 
Fino 
Paolo Di Fino 

Roma p.difino@hotmail.it  32 

Workshop Arteterapia Federico Rimini lenisafederico@gmail.co 24 



Lenisa m 

27 Personaggi in cerca 
d’autore livello B 

Elisabetta 
Damianis 
Daniele 
Ungaro 
Paolo Ungaro 

Gorizia info@geminoformazione.
com  

44 

27 Personaggi in cerca 
d’autore livello A 

Elisabetta 
Damianis 
Daniele 
Ungaro 
Paolo Ungaro 

Gorizia info@geminoformazione.
com  

44 

Radiestesia 
Professionale Secondo 
Livello 

Valentina 
Chiarappa 

Roma segreteria@accademiaqu
antica.it  

32 

Metodo Ortho-
Bionomy 
Corso di Formazione 
per Operatore – primo 
livello (fase 4) 

Fabrizio 
Cappa 

Napoli fabrizio.cappa48@gmail.
com  

50 

Corso di Bamboo 
Massage 

Eleonora 
Caciolli 
Samuela 
Storri 

Seano – Prato samuela.storri@email.it  20 

Coppia in Evoluzione Ilhem Gherbi 
Mauro 
Ferraris 
Viviana 
Cugini 

Azzano S. 
Paolo – 
Bergamo 

ilhem.gherbi@gmail.com  32 

Teatro Trasformativo Carlo 
Magaletti 

Robassomero – 
Torino 

info@eridanoassociazion
eculturale.it  

50 

Itinerari nel Sacro Sandra 
Lucioli 
Leonardo 
Pinzauti 

Pitigliano – 
Grosseto 

sandra.pleiadi@libero.it  50 

Ascolto la mia voce Angelo 
Marino 
Granata 

Imbersago – 
Lecco 

sarati76@gmail.com  36 



Giuseppina 
Camagni 

ADM e AIKI: due 
innovative discipline 
che applicano le nuove 
conoscenze 
neurologiche al 
benessere del corpo e 
alla sua efficienza nel 
movimento 

Angelo 
Marino 
Granata 
Gugliemo 
Masetti 

Bagno Vignoni 
– Siena 

sarati76@gmail.com  24 

Metodo Drum Power: 
il potere del tamburo 
nelle pratiche 
individuali e di gruppo 

Diana 
Tedoldi 
Greta Caserta 
Alessandro 
Merletti De 
Palo 
Davide 
Facheris 

Treviglio – 
Bergamo 

diana@drumpower.net 50 

Corso Avanzato sulle 
Proprietà Vibrazionali 
degli Oli Essenziali e 
Tecniche del 
Massaggio 

Romina 
Santoli 

Cesena rominanaturopata@gmail
.com  

40 

La Mitologia nordica. 
Seminario di pittura 

Carla Borri Bologna carlaborri@associaziones
tellamaris.it 

30 

La ferita 
dell’umiliazione e 
dell’ingratitudine alla 
luce della quinta e 
sesta beatitudine 

Carla Borri 
Angelo 
Antonio 
Fierro 

Bologna info@associazionestella
maris.it 

18 

Aura Soma Corso 
Base 

Elena 
Darshana 
Scola 

Chiuduno – 
Bergamo 

estschool@darshana.it 50 

Relationship 
Counseling Training 
Course 

John Morgan 
Lena Marie 
Hanover 

Londra rafiazz@gmail.com 50 

CNV Mediazione Giovanna 
Castoldi  

Bassano del 
Grappa – 

info@ceraunasvolta.org  50 



Fabrizio Enea Vicenza 

Aggiornamento per 
Operatori Metodo 
REME 

Gloria 
Spiritelli 

Mantova info@metodoreme.it 32 

Workshop di 
presentazione del 
Metodo REME e dei 
Corsi di Formazione 
per Operatore Olistico 
Metodo REME 

Gloria 
Spiritelli 

Mantova info@metodoreme.it 6 

Le sette porte 
dell’anima 

Sabrina 
Vaiani 
Marco Maci 

Prato sabrinavaiani@yahoo.it 50 

I Progetti della Donna 
– I Nove Bambini 
Spirito 

Andrea 
Katharina 
Fryges 

Grosseto andi.fryges@infinito.it  32 

Quando tutto diventa 
Uno 

Alessandra 
Tondi 

Massa Martana 
– PG 

info@laboratorioalchemi
co.it  

50 

Workshop 
Residenziale di 
Arteterapia 

Federico 
Lenisa 

Rimini federicolenisa@libero.it 24 

Analisi Bioenergetica 
e lettura psicosomatica 

Romina 
Santoli 

Cesena rominanaturopata@gmail
.com  

40 

LiberiAmo il Cuore Giorgio Rossi Verona giorgiorossi.verona@gm
ail.com  

32 

Thetahealing 
Avanzato 

Donatella 
Garbinato 

Pianezze – 
Vicenza 

donate.garbi@gmail.com  48 

I° livello Reiki Shoden 
– Usui Ryoho Gakko 

Rosanna 
Toraldo 

Lecce accademialecinquesinergi
e@gmail.com  

50 

Tecniche di massaggio 
bionaturale 

Silvia 
Pelagatti 

Calenzano - 
Firenze 

gaiasilvia@tiscali.it  50 

Costellazioni Familiari 
Metodo Bert Hellinger 

Maura De Alessandria m.salvis@hotmail.it 50 



di gruppo Agostini 

Esercizi motori per lo 
sviluppo delle capacità 
intuitive 

Paer Ahlbom 
Remigio 
Cenzato 

Mirano – 
Venezia 

info@pedagogiaemedicin
a.org  

34 

Corso di formazione 
per terapista 
ayurvedico 

Dacia Dalla 
Libera, 
Francesca 
Grande, 
Sandra 
Piraccini 

Rimini gloria.giove@istitutoalet
heia.it  

50 

Enneagramma delle 
personalità 

Cinzia Lissi 

Luca Giorgetti 

Bertinoro 

Forlì-Cesena 

lissicinzia@libero.it  32 

Il grande potere dei 
Salmi 

Ashraf 
Eskandar 

Rimini laurabonta@gmail.com 20 

Riflessologia Olistica 
Applicata 

Antonella 
Stabon 

Udine naturainsieme5@gmail.c
om  

50 

Healing Sociale Antonella 
Stabon 

Udine naturainsieme5@gmail.c
om  

50 

Medicina per l’anima Valentina 
Chiarappa 

Prof. 
Maurizio 
Ricciardi 

Prof.ssa 
Maria Paola 
Sepiacci 

Roma segreteria@accademiaqu
antica.it 

32 

Relazione e 
comunicazione tra 
operatore sanitario e 
paziente 

Cinzia 
Giovanna 
Lissi 

Eleonora 
Oliveti 

Bertinoro – FC lissicinzia@libero.it 16 



Vacanza – Seminario 
“I colori del Sé” 

Daniela Rita 
Marzani 

Milano info@danielamarzani.it  50 

Seminario serale di 
costellazioni familiari 
e spirituali 

Daniela Rita 
Marzani 

Milano info@danielamarzani.it  8 

Seminario di 
costellazioni familiari 
e spirituali 

Daniela Rita 
Marzani 

Milano info@danielamarzani.it  12 

Reiki 2° livello – 
individuale 

Daniela Rita 
Marzani 

Milano info@danielamarzani.it  16 

Reiki 2° livello Daniela Rita 
Marzani 

Milano info@danielamarzani.it  16 

Reiki 1° livello – 
individuale 

Daniela Rita 
Marzani 

Milano info@danielamarzani.it  8 

Reiki 1° livello Daniela Rita 
Marzani 

Milano info@danielamarzani.it  16 

Amarsi e Amare Daniela Rita 
Marzani 

Milano info@danielamarzani.it  32 

Viaggio Olografico Roberto 
Mantovani 

Bardello – VA robimanto@gmail.com  50 

Trattamento sull’Aura Roberto 
Mantovani 

Bardello – VA robimanto@gmail.com  50 

La struttura della 
personalità in 
astrologia umanistica 

Lidia Fassio 
Aimonetti 

Sonia Giudici 

Robassomero 

Torino 

info@lidiafassio.it 50 

Le sette porte 
dell’anima 

Sabrina 
Vaiani 

Prato sabrinavaiani@yahoo.it  50 

Costellazioni Familiari Antonella 
Zani 

Loredana 

Verona merkaba2004@libero.it  16 



Bellorio 

Il grande potere dei 
Salmi 

Ashraf 
Eskandar 

Rimini info@elohimolistica.com 20 

Thetahealing Base Donatella 
Garbinato 

Pianezze 

Vicenza 

donate.garbi@gmail.com 16 

Comunicazione 
Efficace e Teamwork 

Concetta 
Mazzamuto 

Catania info@cettinamazzamuto.
com  

40 

Workshop di 
presentazione del 
Metodo Reme e dei 
corsi di formazione 
per diventare 
Operatore Olistico 
Metodo Reme 

Gloria 
Spiritelli 

Mantova info@metodoreme.it  6 

Massaggio Hawaiano 
Lomi Lomi Nui 

Sonia Zerbi 

Andrea 
Manca 

Cassano 
d’Adda – 
Milano 

caoshiatsu@libero.it  32 

Intuizione e 
riconoscimento dei talenti 

Rossella Senci Trieste www.rossellasenci.it 24 

La Nuova Educazione 
Multimediale I° e II° 
livello 

Rossella 
Senci 

Carlo Alberto 
Andreasi 

Trieste rossella.maestria@rossell
asenci.it  

48 

Radiestesia 
professionale I° livello 

Rossella 
Senci 

Valentina 
Chiarappa 

Trieste rossella.maestria@rossell
asenci.it  

32 

Lavorare con il corpo 
in modo globale: 
massaggio bio naturale 
integrato – primo 

Maria 
Cristina 
Sapori  

Castel S. Pietro 
Terme – 
Bologna 

scuolaolisticalberodellavi
ta@gmail.com  

32 



modulo 

Chakra Rebalancing – 
Come riequilibrare i 
tuoi centri di energia 

Maria 
Cristina 
Sapori  

Castel S. Pietro 
Terme – 
Bologna 

scuolaolisticalberodellavi
ta@gmail.com  

32 

Corso base di Ipnosi: 
dialoghiamo con 
l’inconscio per la 
crescita interiore e per 
la gestione delle 
emozioni 

Ornella 
Corona 

Montevarchi 

Arezzo 

ornella.corona@libero.it 32 

Reiki e Sessualità Ornella 
Corona 

Montevarchi 

Arezzo 

ornella.corona@libero.it 16 

II° Livello Reiki 
Metodo Tradizionale 
USUI 

Ornella 
Corona 

Montevarchi 

Arezzo 

ornella.corona@libero.it 16 

I° Livello Reiki 
Metodo Tradizionale 
USUI 

Ornella 
Corona 

Montevarchi 

Arezzo 

ornella.corona@libero.it 16 

Costellazioni Familiari 
e riti celti 
LUGHNASADH Il 
Raccolto e 
l’abbondanza 

Lucia 
Berrettari 

Pratovecchio 
Stia  

Arezzo 

lufreya@gmail.com 32 

Grande Armonia 
Cosmica – Salto 
Quantico (Programma 
Basico) 

Eros Ferrari Castelnuovo 
del Garda  

Verona 

ferrarieros.erosferrari@g
mail.com  

8 

L’utilizzo della moxa  Carlo Rocco Caponago  

Monza Brianza 

carlorocco@tiscali.it 8 

Cosa vuol dire 
meditare 

Carlo Rocco Caponago  

Monza Brianza 

carlorocco@tiscali.it 8 



Corso base e avanzato 
di meiso shiatsu 

Carlo Rocco Caponago  

Monza Brianza 

carlorocco@tiscali.it 48 

Come attivare 
l’energia interna 
tramite la meditazione 
e il movimento fisico 

Carlo Rocco Caponago  

Monza Brianza 

carlorocco@tiscali.it 8 

Camminata 
Consapevole a 
contatto con la natura 
e con se stessi 

Carlo Rocco Caponago  

Monza Brianza 

carlorocco@tiscali.it 50 

Bionatural Experience 
– Laboratori per la 
preparazione del 
lievito madre e gli 
enzimi 

Carlo Rocco Caponago  

Monza Brianza 

carlorocco@tiscali.it 16 

Aggiornamento per 
Operatori Olistici 

Carlo Rocco Caponago  

Monza Brianza 

carlorocco@tiscali.it 24 

I quattro ruoli psicologici e 
il critico interiore 

Alberto 
Mantovani  

Stefania Muraro 

Mezzane di Sotto 
– Verona 

segreteria.ae@gmail.com 50 

Il Counseling Integrale Alberto 
Mantovani  

Stefania Muraro 

Mezzane di Sotto 
– Verona 

segreteria.ae@gmail.com 50 

Il Counseling Rogersiano Alberto 
Mantovani  

Stefania Muraro 

Mezzane di Sotto 
– Verona 

segreteria.ae@gmail.com 50 

L’Autentica Conoscenza di 
Sé 

Alberto 
Mantovani  

Stefania Muraro 

Mezzane di Sotto 
– Verona 

segreteria.ae@gmail.com 50 

La struttura della 
personalità e le ferite 

Alberto 
Mantovani  

Mezzane di Sotto 
– Verona 

segreteria.ae@gmail.com 50 



emozionali Stefania Muraro 

Le Sub Personalità in 
Psicosintesi 

Alberto 
Mantovani  

Stefania Muraro 

Mezzane di Sotto 
– Verona 

segreteria.ae@gmail.com 50 

Rebirthing e Breathwork: 
la funzione e l’efficacia 
trasformativa del respiro 

Alberto 
Mantovani  

Stefania Muraro 

Mezzane di Sotto 
– Verona 

segreteria.ae@gmail.com 50 

In Provenza nella terra di 
Maria Maddalena 

Marinella Banfi Italia mbanfi77@gmail.com 50 

Massaggio Rei-Shen-Ki® Eleonora 
Beccarelli 

Verona beccarellieleonora@gmail.co
m 

50 

La famiglia è un sistema e 
il Lutto 

Eleonora 
Beccarelli 

Camilla Mecca 
Ugolini 

Verona beccarellieleonora@gmail.co
m 

32 

Laboratorio di Rebirthing Emanuela 
Gentili 

Capannori – 
Lucca 

velu2009@libero.it 16 

Scuola Estiva di Statistica 
(S.E.S.) 

Ezio Del 
Gottardo 

Salvatore 
Colazzo 

Enrico 
Ciavolino 

Lecce Via Stampacchia 45, 47 50 

CNV Mediazione Giovanna 
Castoldi 

Ania Mills 

Bassano del 
Grappa – Vicenza 

info@ceraunasvolta.org 50 

Thetahealing Relazioni 
con il Mondo - World 
Relations 

Marzia Rinaldi Montechiarugolo 
– Parma 

rinaldi_marzia@libero.it 50 

Tecniche Energetiche 
Applicate al Metodo Reme 

Gloria Spiritelli  

Valentina 

Mantova gloria.spiritelli@metodoreme.
it 

50 



Fontana 

Aromaterapia e Oleoliti 
Alchemici 

Rosanna 
Toraldo 

Lecce accademialecinquesinergie@g
mail.com 

50 

Percorsi di conoscenza 
olistica 2 -  I Gioielli di 
luce per l’evoluzione e 
l’achimia dei chakra 

Antonio Tresca 

Antonietta 
Monterisi 

Torri di 
Quartesolo 

Vicenza 

info@kinesiologiaemozionale
.com 

32 

Il Grande Potere dei Salmi 
– imparare ad utilizzare il 
Potere Nascosto dei Salmi 
nel quotidiano 

Ashraf Eskander 

Laura Bontà 

Truggio – MB info@elohimolistica.com 20 

Corso Massaggio 4 
Elementi Olistici 

Andrea Marini 

Benedetta 
Perfetti 

Arezzo andrea.marini@teletu.it  32 

Rebirthing: nascita e 
personalità 

Stefania Muraro Mezzane di Sotto 
– Verona 

segreteria@gmail.com 50 

Tutti i Figli di Dio 
Danzano – Seminario di 
Movimento Creativo 

Maria Elena 
Garcia 

Roma www.movimentocreativo.it  50 

Il Mandala Olistico - I° 
livello 

Daniela Di 
Savino 

Valeria Masutti 

Roma velste@libero.it 14 

Il sentiero del Se: Sensi, 
Sensualità, Passione: 
ombre e luci della 
relazione 

Silvia Gnudi 

Elisabetta Nanni 

Bologna ildelfinoblu2006@gmail.com 48 

Vizi o Virtù? 
Enneagramma e 
drammatizzazione per 
elaborare le nostre 
dinamiche interiori 

Silvia Gnudi 

Patrizia Paolini 

Bologna ildelfinoblu2006@gmail.com  28 

Myo Tao Yin – Organi e 
Meridiani 

Silvia Pellegrino 

Cristina Ramat 

Pavarolo 

Torino 

sonolis.info@gmail.com  32 

Musica e Neuroscienze – 
Training di Musica per 

Silvia Pellegrino 
Guido Canavese 

Pavarolo sonolis.info@gmail.com  32 



Operatori Olistici Silvia Cucchi Torino 

La Voce Femminile. Il 
Benessere Femminile 

Silvia Pellegrino 
Renato Cadeddu 

Pavarolo 

Torino 

sonolis.info@gmail.com  32 

Autoguarigione e Reiki Silvia Pellegrino 
Nunzio 
Gentiluomo 

Pavarolo 

Torino 

sonolis.info@gmail.com  32 

Autoguarigione e 
Ayurveda 

Silvia Pellegrino 
Cristina Ramat 
Renato Cadeddu 

Pavarolo 

Torino 

sonolis.info@gmail.com  32 

CristalArmonia Davide 
Lombardi 

Casale 
Monferrato 

Alessandria 

www.armoniadelcuore.it 16 

CranioSacrale Davide 
Lombardi 

Casale 
Monferrato 

Alessandria 

www.armoniadelcuore.it 32 

Corso pratico sui Principi e 
l’Applicazione del Taping 

Davide 
Lombardi 

Casale 
Monferrato 

Alessandria 

www.armoniadelcuore.it 50 

Campo estivo sul 
benessere olistico 

Davide 
Lombardi 

Casale 
Monferrato 

Alessandria 

www.armoniadelcuore.it 50 

Il corpo è il taxi dell’anima Monica Brogi Riotorto 

Livorno 

www.riflessologiadellanima.it 50 

La Rete dei Meridiani. 
Network Interno: 12 
strade, 60 stazioni. 
Energetica e Punti Shu 
Antichi 

Monica Brogi 

Federico Mori 

Capraia 

Firenze 

www.ilgiardinodellanima.it 50 

Insegnamenti del Diamond 
Logos – Il Diamond Body 

Luc Oechslin Camaiore 

Lucca 

amanainsight@yahoo.com 48 



Pranayama Yoga Marcella 
Marsala Bansuri 

Civitavecchia www.centrolisticolossidiana.it 16 

I motivi pittorici della 
grande cupola del 1° 
Goetheanum 

Carla Borri 

Vera Lorenzin 

Roncegno 

Trento 

info@associazionestellamaris.
it 

32 

Risvegliare l’energia del 
femminile 

Milena Urbinati 

 

Sogliano a 
Rubicone 

Forlì Cesena 

www.ilcircolodisophia.it 

 

34 

Conflitti e Codici 
Biologici (Le 5 Leggi di 
Hamer) 

Milena Urbinati 

Roberto Saporiti 

Sogliano a 
Rubicone 

Forlì Cesena 

www.ilcircolodisophia.it 

 

30 

I Codici del contenuto 
onirico e la loro 
comprensione 

Monia Zanon 

Andrea Masiero 

Vigonza 

Padova 

www.humanproject.it  

 

24 

La mappatura dei numeri 
di nascita 

Monia Zanon 

Andrea Masiero 

Vigonza 

Padova 

www.humanproject.it  

 

16 

PNL Umanistica Integrata Sonia Zerbi 

Vincenzo 
Fanelli 

Cassano d’Adda 

Milano 

caoshiatsu@libero.it 16 

Ho-oponopono 
Occidentale 

Paola Neri 

Giovanna 
Garbuio 

Roma www.oasiolistica.it 

 

16 

Enneagramma delle 
personalità 

Cinzia Lissi 

Luca Giorgetti 

Bertinoro 

Forlì-Cesena 

lissicinzia@libero.it  32 

Tecniche di 
armonizzazione 

dell’Anima, fisiche, 
mentali ed emozionali 

mediante lo sblocco dei 
canali energetici 

Enrico 
Valbonesi 

Chiara Sposito 

Roma loveenricovalbonesi@gmail.c
om 

50 

 


