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WORK	
  SHOP	
  	
  
VERONA	
  2	
  DICEMBRE	
  2012	
  

Trainer	
  FRANCA	
  BAZZANELLA	
  
	
  

“ILLUMINARSI”	
  
TRASFORMANDO	
  IL	
  BUIO	
  IN	
  LUCE.	
  

	
  
“CONOSCENZA	
  DEI	
  PESI	
  EMOZIONALI	
  CHE	
  SI	
  PORTANO	
  SULLE	
  SPALLE	
  ED	
  IL	
  LORO	
  

RILASCIO;	
  “(Buio)	
  
“IL	
  RISVEGLIO	
  E	
  L’INTEGRAZIONE	
  COSCIENTE	
  DEI	
  PROPRI	
  TALENTI	
  E	
  DELLE	
  

QUALITA’.”	
  (	
  LUCE)	
  
	
  

	
  
SONO	
  GLI	
  ULTIMI	
  BATTITI	
  DI	
  TEMPO	
  CHE	
  ABBIAMO	
  A	
  DISPOSIZIONE	
  PRIMA	
  DELL’ARRIVO	
  DELLLA	
  
CHIUSURA	
  DEL	
  VECCHIO	
  PORTALE	
  ESISTENZIALE	
  12/12/12	
  E	
  PRIMA	
  CHE	
  SI	
  APRA	
  IL	
  NUOVO	
  
PORTALE	
  21/12/12,	
  PER	
  APPORTARE	
  LA	
  LUCE	
  DELLA	
  CONSAPEVOLEZZA	
  IN	
  QUEGLI	
  OSTACOLI	
  
INTERIORI	
  EMOZIONALI,	
  CHE	
  ANCORA	
  FRENANO	
  E	
  IMPEDISCONO	
  IL	
  PROCEDERE	
  DEL	
  QUOTIDIANO	
  
VIVERE	
  CON	
  LEGGEREZZA	
  E	
  CON	
  GIOIA.	
  	
  
	
  
E’	
  IL	
  TEMPO	
  DEL	
  RISVEGLIO	
  GLOBALE	
  E	
  CHI	
  SI	
  E’	
  APERTO	
  ALLA	
  LUCE,	
  RICEVERA’	
  LUCE,	
  
FACENDOGLI	
  FARE	
  UN	
  GRANDE	
  BALZO	
  QUANTICO.	
  
L’ANIMA,	
  DELL’UMANO	
  ESSERE,	
  E’	
  PRONTA	
  A	
  MANIFESTARSI	
  MA	
  GLI	
  OSTACOLI	
  INTERIORI	
  SPESSO	
  
SI	
  SOVRAPPONGONO	
  INCONSCIAMENTE,	
  LIMITANDO	
  LA	
  SUA	
  ESPRESSIONE.	
  
	
  
PRENDERE	
  IN	
  CONSIDERAZIONE	
  ALCUNI	
  DI	
  QUEGLI	
  OSTACOLI,	
  “IL	
  BUIO”	
  PERMETTERA’	
  DI	
  
RIPRENDERE	
  LE	
  QUALITA’	
  POSITIVE	
  PER	
  RICREARE	
  UNA	
  REALTA’	
  MIGLIORE	
  E,	
  L’ESISTENZA	
  ARRIDE	
  
A	
  COLORO	
  CHE	
  CON	
  CORAGGIO	
  RIESCONO	
  A	
  TRASFORMARE	
  I	
  PROPRI	
  LIMITI	
  INTERIORI,	
  ED	
  IN	
  
QUESTO	
  PASSAGGIO	
  L’ANIMA	
  FINALMENTE	
  POTRA’	
  ESPRIMERSI	
  DIRETTAMENTE	
  ATTRAVERSO	
  LE	
  
QUALITA’	
  E	
  SI	
  UNIRA’	
  ALLINEANDOSI	
  ALLA	
  PERSONALITA’.	
  	
  	
  
SARA’	
  COSI’	
  UN	
  NUOVO	
  VIVERE;	
  IL	
  VIVERE.	
  
	
  
Il	
  costo	
  del	
  Work	
  Shop	
  è	
  di	
  90	
  Euro,	
  chi	
  si	
  prenoterà	
  10	
  giorni	
  prima	
  beneficerà	
  di	
  un’agevolazione.	
  	
  
Inizio	
  alle	
  ore	
  10,	
  conclusione	
  alle	
  ore	
  18.	
  	
  
Chi	
  porterà	
  una	
  persona	
  nuova,	
  beneficerà	
  del	
  10%	
  di	
  sconto.	
  
Il	
  lavoro	
  è	
  esperienziale	
  e	
  si	
  rilascerà	
  un	
  attestato	
  di	
  partecipazione.	
  
	
  


