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Mi occupo di formazione, crescita e benessere personale consapevole. 
Facilito le persone nel creare in loro le condizioni ideali affinché possano e riescano a creare la vita che loro desiderano vivere.
Sono Trainer e Consulente a Indirizzo Olistico ed Energetico:

· Trainer e Operatore Olistico Attestato SIAF.

· Trainer ThetaHealing® dei corsi : 
Base, Avanzato, Abbondanza e Manifestazione, Anime Gemelle, Rhythm, Game Of Life, Plant, Animal

· Trainer di :
Access Bars® ed  Access BodyWork®

· Operatore di:
ThetaHealing® , Bars®, Access BodyWork®, Reconnective Healing® , Reconnection Healing® , PMT /FAA Q.E.® , Diksha Giver, 

· Praticante di:
 Filosofia Acquariana e Tecnologie Bioinformative

Traggo i primi fondamentali insegnamenti dalle mie radici Cristiane. Per la mia formazione ho incontrato personalmente grandi Insegnanti quali: Vianna Stibal, Gary Douglas e Dan Heer, Petrov, Frank Kinslow, Eric Pearl e Doug de Vito. Altri come Baba Bedi XVI, hanno lasciato in me i loro insegnamenti attraverso i loro discepoli diretti, altri ancora come Djwal Khul sono arrivati a me attraverso i loro libri. Ognuno di questi incontri ha contribuito alla mia comprensione del sistema Corpo Mente Anima Spirito, dandomi sempre maggiore consapevolezza ed espandendo sempre più la mia coscienza. Il mio obiettivo è facilitare le persone nel cambiamento che desiderano ottenere in qualunque ambito della loro vita ove esse siano bloccate, mostrando loro che è davvero possibile, aiutandole ad acquisire consapevolezza di Sé e potenziandole nel loro Sapere interiore. Tutto ciò in cui crediamo si realizza nella nostra realtà. 
Ti basta sopravvivere o sei disposto a creare una vita più grande? 
Ti piacerebbe ottenere la gioia, l’abbondanza, l’amore, l’autostima, il lavoro, la facilità e tutto quello che desideri vivere nella tua vita? 
Ti piacerebbe sapere che meriti tutto questo e che c’è un’infinità di tutto per tutti? Che niente è limitato? 
La natura dell’Universo è Infinita, noi siamo figli dell’Universo: ti piacerebbe prendere la tua parte di infinitezza? 
Noi creiamo costantemente attraverso il nostro pensiero: siamo soddisfatti della nostra creazione? 
Cosa viviamo nella nostra realtà? Come creiamo abbiamo anche la possibilità di cambiare ciò che abbiamo creato. 
IL POTERE E LA CAPACITA' SONO IN NOI ... BASTA SOLO SCEGLIERE DI CAMBIARE 
IL MIO OBIETTIVO E’ FACILITARE LA GENTE NEL RAGGIUNGERE IL BENESSERE PERSONALE CREANDO LA VITA CHE DESIDERA.
Attualmente sono certificata da :
Vianna Stibal per l’insegnamento dei corsi Thetahealing® Base, Avanzato, Abbondanza & Manifestazione, Soul Mates, Rhythm, Game Of Life, Plant, Animal
Gary Douglas per l’insegnamento dei Bars.
S.I.A.F. come Trainer Olistica
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