1° Ritiro Olistico Siaff Lazio
LENOLA 20 — 21 22 LUGLIO 2018
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“Un ponte tra esperienza e coscienza: alla scoperta del senso dell’olismo”
L’evento e un’occasione imperdibile, oltre che importante, per trovare un senso condiviso dell’olismo, per
conoscersi meglio e crescere insieme a livello umano e professionale

Il focus sara centrato sul significato autentico della parola olismo e il senso profondo

delle tecniche olistiche presentate durante il ritiro

PROGRAMMA
VERRANNO RILASCIATI 50 CREDITI FORMATIVIE.C.P. PER L'INTERO EVENTO
VENERDI 20 LUGLIO SABATO 21 LUGLIO
14.00 ACCOGLIENZA E REGISTRAZIONE 8.00 Colazione
15.30 CERCHIO DI APERTURA 9.30 YOGA INTUITIVO con Gabriel Rastelli
con la Referente Lazio Patrizia Bonaca e il comitato organizzativo 11.00 Break
16.15 INTRODUZIONE al FOCUSING 11.30 LA SESSIONE “FAST EVOLUTION”
Con Patrizia Bonaca e Olga Pasquini Metodo Focusingdialogue® di Patrizia Bonaca
16.45 FOCUSING E MERIDIANI con Olga Pasquini 13.15 Pranzo
18.00 Break 15.30 I SETTING IDEALE con Lucia Larese
18.15 MOVIMENTO e SUONO ARMONICO 17.00 Break
con Alba Zuccaro 17.30 EMOZIONI IN MOVIMENTO con Enza Carifi
19.00 RELAX IN NATURA 19.00 RELAX IN NATURA oppure TRANCE DANCE con Dhara Rossana Rieti
20.15 Cena 20.15 Cena
21.30 CHANNELLING "INCONTRO CON LO SPIRITO GUIDA™ 21.30 MUSICOTERAPIA con Donatella Nicolosi
con Dhara Rossana Rieti 22.45 ABBRACCIO DELLA NOTTE
22.45 ABBRACCIO DELLA NOTTE con Francesco Palmisano con Francesco Palmisano

DOMENICA 22 LUGLIO
8.00 Colazione
9.00 IL METODO ADMR® per percepire se stessi unendo corpo, mente e anima con Claudia Sorte
10.30 RIFLESSOLOGIA PLANTARE con Maria Teresa Groppi
11.45 Break
12.00 METODO BATES “MIGLIORARE LA VISTA”con Amalia Gorni
13.30 Pranzo
15.00 CERCHIO DI CHIUSURA con la Referente Lazio Patrizia Bonaca e il comitato organizzativo

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI:
Gabriella Gallo 3384953012 / Patrizia Bonaca 393 8616504 / Dhara Rossana Rieti 3335210510

Mail: lazio@siafitalia.it / industriadellesperienza@gmail.com
www.traterraecielolenola.it / www.industriadellesperienza.eu

SEDE: ASSOCIAZIONE TRA TERRA E CIELO LENOLA
Via Pantano, 8, 04025 Lenola LT

Tra@ﬁfzielo
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